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In diesem Buch wird die Entwicklung, Durchfuhrung und Evaluation des erfolgreichen
Programms Bridges — Brucken in Arbeit beschrieben. Auf der Basis einer umfangreichen
Analyse der Bedurfnisse und Probleme junger Hartz IV Empfanger, wurde ein Modell projekt
umgesetzt, in dem die Tellnehmer die Bedeutung von selbstgesetzten Zielen fur den eigenen
Entwicklungsweg erlernen. Durch die gezielte Kombination verschiedener wirksamer
Ma?nahmen entwickeln die Tellnehmer beschaftigungsrel evante Personmerkmale. Zusatzlich
hat sich die seelische Gesundheit der Trainingsteilnehmer deutlich verbessert. Die jungen
Arbeitslosen werden in allen Phasen des Programms von speziell ausgebildeten enemaligen
Arbeitslosen intensiv gecoacht. In der Versuchsregion Ostsachsen konnten durch diesen neuen
Ansatz innerhalb von zwei Jahren 272 junge Arbeitslose in den ersten Arbeitsmarkt oder
Ausbildung integriert werden. Dies entspricht einer Erfolgsgquote von 56,2%. Zusatzlich
wurden jene Merkmale identifiziert, die den Wiedereinstieg in Arbeit fur diese besondere
Zielgruppe begunstigen.
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